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使用

优安进血糖仪

设置监测提醒功能
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血糖监测提醒可帮助您把血糖

水平掌握的更好，为您提供全

面的血糖读数
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您可以点击页面底部菜单栏血糖管

家进入到血糖管家页面，从功能列

表中点击我的提醒进入提醒功能

1. 血糖监测提醒
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进入我的提醒功能后，首先看到的

是以往的提醒记录，您可以在提醒

记录中浏览您设置好的提醒

2. 血糖监测提醒
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点击添加提醒，开始添加您的提醒

记录

3. 血糖监测提醒
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设置您要提醒的类别，例如：血糖

监测、用药、其他

4. 血糖监测提醒
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设置您要提醒的周期，系统会通过

公众号消息对您进行消息提醒

5. 血糖监测提醒



©版权所有 2018 Ascensia Diabetes Care Holdings AG WWW.ASCENSIACHINA.COM

设置您要提醒的时间，系统会通过

公众号消息对您进行消息提醒

6. 血糖监测提醒
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点击保存按钮，您的提醒记录已启

用

7. 血糖监测提醒
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如果您对CONTOUR® PLUS ONE优安进®智能血糖

仪和臻爱管家小程序应用有任何疑问，请咨询您的医

疗保健专业人员，并参阅产品使用指南，

如欲了解更多资讯或查询您的国家是否有

CONTOUR® PLUS ONE优安进®血糖仪，请浏览

www.ascensiachina.com

请变更目标范围，饮食和运动前先咨询您的医疗保健专业人员

获取臻爱管家小程序，用微信扫描 臻爱管家 小程序码或者二维码进入

Ascensia、Ascensia Diabetes Care 标志及Contour均为健臻(Ascensia Diabetes Care Holdings AG)的商标和及/或注册商标。
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